
Аннотация к рабочей программе 

по физической культуре для 1 классов 

 

Название курса 
 Физическая культура 

Класс 
  1 

Количество 1 класс – 2 часа в неделю 

Итого за учебный год: 

1 класс – 66 часов 

   

Соответствует 

Федеральному государственному образовательному 

стандарту начального общего образования. 

Учебники  

Лях В.И. Физическая культура 1-4 кл.  М.:Просвещение, 

2019. 

Цели курса Направлена на достижение национальных целей развития 

Российской Федерации, а именно:  

а) сохранение населения, здоровье и благополучие людей; 

б) создание возможностей для самореализации и развития 

талантов 

Основные разделы 1. Планируемые результаты освоения учебного предмета. 

2. Содержание учебного предмета. 

Календарно-тематическое планирование учебного 

предмета 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Качественная оценка уровня знаний 

 


